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Mit Nahmobilitat zur
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Ein praktischer Leitfaden
flir Seniorenvertretungen
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~HAGFS

Das Kompetenznetzwerk zum Thema Nahmobilitat

Die Arbeitsgemeinschaft fuRganger- und fahrradfreundlicher Stadte, Gemeinden und
Kreise in Nordrhein-Westfalen e.V. (AGFS NRW) setzt sich seit 1993 fiir die Frderung aktiver
Mobilitdt ein. Die Basis dafiir bildet eine sichere, durchgangige und komfortable Infra-
struktur flir den FuB- und Radverkehr.

Um diese zu realisieren, unterstiitzt der kommunale Verein seine Mitglieder mit Fach-
informationen, Beratungsangeboten, Kampagnen sowie Aktionen und bietet ihnen die
Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch.

Als Sprachrohr vertritt die AGFS NRW die Interessen ihrer Mitglieder gegeniiber der Landes-
und Bundespolitik und steht zudem im intensiven Austausch mit Akteur:innen der Wirt-
schaft, der Wissenschaft und anderer Verbande.




Gemeinsam fiir mehr Teilhabe durch Nahmobilitat

Mobilitat bedeutet Teilhabe am Leben — besonders im Alter. Ob der Weg zum
Einkaufen, zum Treffen mit Freund:innen oder zum Ehrenamt: Wer mobil ist,
kann am gesellschaftlichen Leben teilhaben und dabei auch etwas fiir seine
Gesundheit tun. Gerade im nahen Wohnumfeld bietet die Nahmobilitat —

also das ZufulRgehen und das Radfahren - ideale Mdglichkeiten, aktiv und
selbstbestimmt unterwegs zu sein.

Viele Kommunen haben bereits erkannt: Eine nahmobilitatsfreundliche
Stadt ist auch eine altersgerechte Stadt. Bordsteinabsenkungen helfen nicht
nur Menschen mit Rollator, sondern auch Eltern mit Kinderwagen. Ausrei-
chend Sitzbanke laden zum Verweilen ein und schaffen Begegnungsraume
fur alle Generationen.

Mit dieser Broschiire mochte Sie die AGFS NRW gemeinsam mit der Landes-
seniorenvertretung NRW ermutigen und unterstiitzen, sich fiir bessere Nah-
mobilitat in lhrer Kommune einzusetzen. Sie finden hier praktische Hilfen
und konkrete Beispiele — von der ersten Analyse bis zum fertigen Antrag.
Der Weg zu mehr Nahmobilitat beginnt oft mit kleinen Schritten.

Lassen Sie uns gemeinsam die ersten Schritte gehen!

(Bishone

Christine Fuchs
Geschéaftsfiihrender Vorstand der AGFS NRW

| UM/

Karl-Josef Bilischer
Vorsitzender der Landesseniorenvertretung NRW




Nahmobilitat fiir alle Generationen

Nordrhein-Westfalen geht bei der Nahmobilitat voran. Mit dem Fahrrad- und
Nahmobilitatsgesetz (FaNaG NRW) haben wir 2022 als erstes Flachenland
klare Ziele gesetzt: 25 % Radverkehrsanteil und die Vision einer Mobilitat ohne
Verkehrstote oder Schwerverletzte.

Gerade fir altere Menschen ist sichere Nahmobilitat der Schliissel zu gesell-
schaftlicher Teilhabe und Gesundheit. Mit dieser Broschiire mochte Sie die
AGFS NRW gemeinsam mit der Landesseniorenvertretung NRW ermutigen und
unterstutzen, sich fiir bessere Nahmobilitat in lhrer Kommune einzusetzen.

Die Landesseniorenvertretung NRW bringt die Perspektive der alteren Genera-
tion ein — eine wertvolle Expertise angesichts des demografischen Wandels.

Die kommunalen Seniorenvertretungen in NRW sind unverzichtbare Partner
fir eine lebenswerte Stadt- und Gemeindeentwicklung. Mit ihrer Erfahrung und
Kenntnis, ihrem Engagement pragen sie entscheidend das soziale Leben vor
Ort. Ich freue mich, dass mit dieser Broschiire nun ein praktisches Werkzeug
flr ihre wichtige Arbeit vorliegt.

Gemeinsam machen wir unsere Kommunen lebenswerter — fir allel

Oliver Krischer
Minister flir Umwelt, Naturschutz und Verkehr des
Landes Nordrhein-Westfalen




Nahmobilitat — Basis fiir lebenswerte Kommunen

Elektrokleinst-

FuBBverkehr Radverkehr
fahrzeuge
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Zu FuB}, mit dem Rad oder E-Bike, mit dem Rollator oder mit dem E-Roller -
all das ist Nahmobilitat. Sie ermoglicht Menschen jeden Alters, selbststandig
und sicher im Alltag unterwegs zu sein: zum Einkaufen, zum Arztbesuch
oder zum Treffen mit Freund:innen.

Eine gut ausgebaute Nahmobilitat:

e Schafft sichere Wege zu wichtigen Zielen
e Fordert Begegnung in der Nachbarschaft
e Verbessert die Gesundheit durch Bewegung

Nahmobilitat ist gewollt

Mit dem Fahrrad- und Nahmobilitatsgesetz (FaNaG NRW) hat
Nordrhein-Westfalen 2022 als erstes Flachenland konkrete Ziele gesetzt:
e 25 % Radverkehrsanteil landesweit

e Vision Zero (keine Verkehrstoten)

e Umsetzung des Aktionsplans zum FaNaG

Die AGFS NRW hat den Begriff ,Nahmobilitat“ gepragt und ist heute das
zentrale Kompetenznetzwerk fiir die praktische Umsetzung.

f)
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Wer hilft wobei? Ihre Partner fiir Nahmobilitat

Politik und Verwaltung

Fiir erfolgreiche Nahmobilitat sind sowohl Politik als auch Verwaltung unver-
zichtbar. Welcher Weg zum Ziel fiihrt - iiber die Politik oder direkt iiber die Ver-
waltung -, hangt von verschiedenen Faktoren ab: von den ortlichen Gegeben-
heiten, von personlichen Kontakten und nicht zuletzt vom konkreten Anliegen.
Oft ist es sinnvoll, beide Wege parallel zu nutzen. Wichtig ist, dass Sie als Senio-
renvertretung beide Moglichkeiten kennen und flexibel einsetzen konnen.

Politik: Mit Beschliissen gestalten

Im Stadt- bzw. Gemeinderat, im Kreistag sowie in den dazugehorigen Aus-
schiissen und Fraktionen werden die grundlegenden Weichen fir eine nah-
mobilitatsfreundliche Kommune gestellt. Als Seniorenvertretung kénnen Sie
hier wichtige Impulse geben.

Die kommunale Politik kann:

Grundsatzliche Entscheidungen flir mehr Nahmobilitat treffen
Haushaltsmittel fiir Verbesserungen bereitstellen

Der Verwaltung konkrete Auftrage erteilen

Ihre Anliegen in Ausschiissen und Rat einbringen

Verwaltung: Mit Fachwissen umsetzen

Der direkte Weg zur Verwaltungsspitze beschleunigt oft die Umsetzung von
Verbesserungen. Die Fachamter konnen dann gezielt eingebunden werden.

Die Verwaltungsfihrung kann:

Prioritaten in der Verkehrsplanung setzen

Ressourcen fiir Nahmobilitatsprojekte bereitstellen
Fachamter bei der Umsetzung koordinieren

Politische Unterstiitzung fiir Ihre Anliegen mobilisieren




Praxistipp

Fachliche Unterstiitzung nutzen

Die Kommune kann sich bei der konkreten Umsetzung von Nah-
mobilitatsprojekten beraten lassen, etwa durch die AGFS NRW
oder durch das Zukunftsnetz Mobilitat NRW.

Regen Sie diese Mitgliedschaften an!

Rechtliche Grundlagen der Mitwirkung

Die Mitwirkung von Seniorenvertretungen ist ausdriicklich gewiinscht

und rechtlich verankert:

Die Gemeindeordnung NRW (§ 27a) legitimiert Seniorenvertretungen

als wichtige Stimme fiir altere Menschen in der Kommune.

Das Sozialgesetzbuch (§ 71 SGB Xll) verpflichtet Kommunen,

fiir eine altersgerechte Infrastruktur zu sorgen.

Das Fahrrad- und Nahmobilitatsgesetz (FaNaG NRW) macht die

Forderung von Nahmobilitat zur Pflichtaufgabe.

Die ,Vision Zero“ (keine Verkehrstoten) ist verbindliches Landesziel.




lhre Partner auf Landesebene

Nordrhein-Westfalen verfiigt iiber ein dichtes Netzwerk zur Forderung
der Nahmobilitat. Drei erfahrene Partner unterstiitzen lhre Kommune
bei der Entwicklung zur nahmobilitatsfreundlichen Stadt:

AGFS NRW

Die Arbeitsgemeinschaft fuRganger- und fahrradfreundlicher Stadte, Gemeinden
und Kreise in NRW e.V. bietet:

e Expertise aus liber 30 Jahren Nahmobilitatsférderung

e Modernen Wissenstransfer durch Veranstaltungen und Publikationen

e Zusatzliche Fordermoglichkeiten fir Mitgliedskommunen

e Unterstiitzung bei der Forderung von Nahmobilitat

Landesseniorenvertretung NRW

Aufgaben als Dachverband der kommunalen Seniorenvertretungen:
e \Vertritt die Interessen alterer Menschen auf Landesebene

e Ermoglicht Erfahrungsaustausch zwischen Kommunen

e Starkt die Position der ortlichen Seniorenvertretungen

e Berat bei der praktischen Arbeit vor Ort

Zukunftsnetz Mobilitat NRW

Das kommunale Unterstiitzungsnetzwerk hilft Stadten und Gemeinden beim
Aufbau des Mobilitatsmanagements durch:

e Aufbau kommunaler Mobilitatsmanagementstrukturen

e Qualifizierung kommunaler Beschaftigter

e Vernetzung der Akteur:innen

e Beratung bei Mobilstationen und Sharingsystemen

Die Mitgliedschaft in diesen Netzwerken bietet lhrer
Kommune konkrete Vorteile:

e RegelmaBiger Erfahrungsaustausch mit anderen Kommunen
e Zugang zu Expertenwissen und Best-Practice-Beispielen
e Unterstiitzung bei Forderantragen

e Qualifizierungsangebote fiir Mitarbeitende der Verwaltung




Fordermoglichkeiten der Kommunen

Das Land NRW fordert nahmobilitatsfreundliche Kommunen groBziigig:
e MafBnahmen zur Verbesserung der Nahmobilitat entsprechend
den Forderrichtlinien Nahmobilitat (FoRi-Nah)
AGFS-Mitgliedern wurden bisher regelmaBig zusatzliche Fordermoglich-
keiten eingeraumt, und zwar fiir:
o Offentlichkeitsarbeit fiir Nahmobilitat
e Untersuchungen zur Verkehrsmittelwahl

e Einrichtung von Dauerzahlstellen fiir den Radverkehr

Bitte mit den aktuellen Fordergegenstanden abgleichen, da eine jahrliche
Anpassung erfolgt. Aktuelles zu den Forderbedingungen finden Sie unter:

www.agfs.nrw/foerderrichtlinien

Als Seniorenvertretung konnen Sie dieses Wissen nutzen:
e Bei Kostendiskussionen auf Fordermoglichkeiten hinweisen
e Die Kommune bei der Kontaktaufnahme zu Forderberater:innen unterstiitzen

e Erfolgsbeispiele aus anderen Kommunen nennen

Praxistipp

Regen Sie in lhrer Kommune die Zusammenarbeit mit den Landesnetz-
werken an. Die Expertise dieser Partner hilft Ilhnen, lhre Ziele schneller und
effizienter zu erreichen. AGFS-Kommunen profitieren von den zahlreichen
Austauschformaten. Dabei konnen Erfahrungen anderer Mitgliedskommunen
mit InfrastrukturmaBnahmen und Offentlichkeitsarbeit ganz praktisch ge-

nutzt werden.




Erprobte Formen der Zusammenarbeit

Politik und Verwaltung

Die Praxis zeigt: Erfolgreiche Nahmobilitat braucht einen Mix aus formellen und
informellen Strukturen. Viele Kommunen haben dafiir bewahrte Formate entwickelt.

Runde Tische Mobilitat

Diese informellen Gremien bieten:

Direkten Austausch zwischen allen Akteur:innen
Frihzeitige Diskussion von Planungen

Raum fir kreative Losungen

Vernetzung der lokalen Akteur:innen

Mobilitatsarbeitskreise

Als Teil der Verwaltungsstruktur:
e Koordinieren die Fachamter
Entwickeln gemeinsame Strategien

Blindeln Ressourcen
Setzen politische Beschliisse um

Fachausschiisse

In der politischen Arena:

Treffen verbindliche Entscheidungen
e Beraten Verwaltungsvorlagen

e Formulieren Auftrage

e Kontrollieren die Umsetzung
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Ihr Handwerkszeug fiir die praktische Arbeit

Fragen stellen — Themen setzen

Mit den folgenden Fragen konnen Probleme im Mobilitatsbereich thematisiert und wirkungs-
voll in die politische Diskussion eingebracht werden. Sie helfen lhnen:

e Faktengrundlagen fir die weitere Diskussion zu schaffen
e Handlungsbedarf systematisch aufzuzeigen
e Den Weg fiir konkrete Verbesserungsvorschlage zu ebnen

Die Fragen sind bewusst so formuliert, dass sie nach konkreten Zahlen und Fakten
verlangen. Die Antworten liefern lhnen belastbare Argumente fiir lhre weiteren Initiativen.

Sicherheit fiir FuBganger:innen

»Wie viele Querungseinrichtungen — z.B. Mittelinseln, Zebrastreifen, Signalanlagen -

wurden auf unseren HauptverkehrsstraBen innerhalb der letzten fiinf Jahre nachgeriistet?”

e Warum fragen? Zeigt Probleme beim Queren von Hauptverkehrsstral3en auf

e Nachster Schritt: Karte mit kritischen Stellen und Prioritatenliste fiir Nachriistungen erstellen

»Bei wie vielen Ampeln ist die Griinphase fiir Senior:innen so lang, dass man die andere

StraBenseite innerhalb dieser Zeit gut zu FuB3 erreichen konnte?“

e Warum fragen? Macht auf nahmobilitatsfreundliche Ampelschaltungen aufmerksam

e Nachster Schritt: Prioritatenliste fiir Griinzeitverlangerungen an Ampeln fiir den
FulRverkehr erstellen

»Wo haufen sich Unfélle mit FuBganger:innen?“
e Warum fragen? Identifiziert Gefahrenstellen
e Nachster Schritt: Prioritatenliste fiir Verbesserungen erstellen [ >

Barrierefreiheit

|
»An wie vielen Einmiindungen fehlen noch Bordsteinabsenkungen?* e

e Warum fragen? Identifiziert Hindernisse fir Rollatoren JE—

e Nachster Schritt: Liste der dringendsten Stellen erstellen I I

.Wie viele Sitzgelegenheiten gibt es im o6ffentlichen Raum?*

e Warum fragen? Thematisiert Rastmdglichkeiten
e Nachster Schritt: ,Besitzbare Stadt” als Konzept vorschlagen

»Wie viele Fahrradabstellplatze sind vorhanden?”
e Warum fragen? Erfasst Infrastruktur fir aktive Mobilitat
e Nachster Schritt: Bedarfsanalyse anregen

=11
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Verkehrsbheruhigung

~Werden die Madglichkeiten fiir Tempo 30 auf HauptverkehrsstraBBen ausge-
schopft?”

e Warum fragen? Dokumentiert Sicherheitsmallnahmen

e Nachster Schritt: Weitere geeignete Strecken identifizieren

~Wo gibt es in Kreuzungsbereichen Probleme mit Falschparker:innen und wie
wird dagegen vorgegangen (baulich bzw. iiberwachungstechnisch)?*

e Warum fragen? Verbindet Sicherheit mit Ordnungsrecht

e Nachster Schritt: Gemeinsame Begehung mit dem Ordnungsamt

Organisation

»Gibt es eine:n Ansprechpartner:in speziell fiir Nahmobilitat?“
e Warum fragen? Klart Zustandigkeiten
e Nachster Schritt: Regelmaligen Austausch anbieten

.Bestehen Schulungsangebote fiir spezielle Altersgruppen?”

e Warum fragen? Fokussiert auf Pravention

e Nachster Schritt: Erfolgreiche Beispiele aus anderen
Kommunen nennen

12




Von der Idee zum Antrag

Sie haben Schwachstellen erkannt und erste Gesprache gefiihrt? Oft braucht
es einen offiziellen Antrag, um etwas zu bewegen. Das ist einfacher, als Sie

denken. Ein schriftlicher Antrag hat den Vorteil, dass lhr Anliegen dokumen-
tiert ist und nicht nach einem Gesprach als ,erledigt” abgehakt werden kann.

Wann ist ein Antrag sinnvoll?

e Wenn Gesprache allein nicht weiterkommen

e Bei konkreten, Uberschaubaren Anliegen

e Wenn Sie eine klare Losung vorschlagen konnen

Sie haben dabei zwei Wege, Ihre Anliegen einzubringen: Direkt iber die Ver-
waltungsfiihrung oder tiber die Fraktionen in Ihrem Stadtrat/Gemeinderat/
Kreisrat. Der politische Weg uber die Fraktionen kann besonders dann sinnvoll
sein, wenn Sie bereits gute Kontakte zu einzelnen Ratsmitgliedern haben.

Was gehort in einen guten Antrag?
Ihre Kontaktdaten
An wen richtet sich der Antrag?

Wo ist das Problem?
Was soll sich andern?
Warum ist das wichtig?

ok wn-=

Auf der folgenden Seite finden Sie einen Musterantrag.

Um was geht es? (kurz und klar) —

13



Musterantrag

An die Verwaltung der Stadt Musterstadt

Rathausplatz 1

12345 Musterstadt

Antrag: Neue Sitzbanke auf dem Weg zum Seniorenzentrum

Sehr geehrte Damen und Herren,

als Seniorenvertretung méchten wir die Situation fir daltere Menschen in unse-
rer Stadt verbessern.

Der Weg vom Marktplatz zum Seniorenzentrum in der Parkstrale ist fiir viele
altere Menschen ohne Rastmdglichkeiten zu lang. Besonders der steile Ab-
schnitt zwischen Kirchgasse und Rosenweg ist beschwerlich.

Wir beantragen die Aufstellung von zwei Sitzbanken auf dieser Strecke:

- Eine Bank am oberen Ende der Steigung (Héhe Hausnummer 12)

« Eine Bank auf halber Strecke (bei der Griinflache vor Hausnummer 8)

Durch diese Banke kénnen altere Menschen den Weg in Etappen zurilicklegen.
Das erhoht ihre Mobilitat und ihre Selbststandigkeit.

Die Kosten fiir solche MaRnahmen sind laut den Forderrichtlinien Nahmobili-
tat forderfahig.

Wir bitten um Beratung dieses Vorschlags im nachsten Mobilitdtsausschuss.
Gerne erlautern wir unser Anliegen dort personlich.

Mit freundlichen GriiRen

[Ihre Unterschrift]

Seniorenvertretung Musterstadt

14




Starken und Schwachen systematisch erkennen

»Frither hatten wir nur ein Bauchgefiihl, wo es hakt. Heute konnen wir prazise
benennen, wo Verbesserungsbedarf besteht.”
Werner Schmidt, Seniorenvertretung Musterstadt

Als Seniorenvertretung kennen Sie lhre Kommune. Sie wissen, wo Handlungsbe-
darf besteht. Mit unseren Checklisten konnen Sie diese Erfahrung systematisch
nutzen und fundiert belegen:

e Erfassen Sie den Status quo strukturiert

e Identifizieren Sie die wichtigsten Handlungsfelder

e Setzen Sie Prioritaten fur lhre Initiativen

e Dokumentieren Sie Fortschritte Uber die Zeit

So nutzen Sie die Checklisten:

e Wabhlen Sie die fiir Ihre Kommune relevanten Themenfelder
e Bewerten Sie jeden Aspekt mit Schulnoten (1-6)

e Notieren Sie konkrete Beispiele zu den Bewertungen

e |Leiten Sie daraus lhre Handlungsempfehlungen ab

Die vollstandigen Checklisten finden Sie auf den nachsten Seiten. Sie decken alle
wichtigen Aspekte der Nahmobilitat ab, von der strategischen Planung bis zur
konkreten Infrastruktur.

Die Checklisten stehen separat auch zum Download zur Verfligung:
www.agfs.nrw/seniorenbroschuere-checklisten
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Checkliste Infrastruktur

1. Strategische Planung der Nahmobilitat

Bitte bewerten Sie die folgenden Aspekte (Schulnoten 1-6):

e Die Kommune hat ein beschlossenes Konzept speziell fir Ful3- und Radverkehr ..........c.ccocvevveinnnnne. —
e Das Konzept ist mit anderen wichtigen Planungen abgestimmt (z.B. Verkehrsplanung, Klimaschutz)...
e Es enthalt konkrete MalBnahmen mit klaren Prioritaten ............cccooeeveieiiieicecceeeeeee e —
e Die Umsetzung wird regelmafig UbErprift ...........ccooioiiiiieieieeeeee e —

2. Querungsméglichkeiten an wichtigen Stral3en

Wie gut konnen FuBganger:innen an wichtigen Stellen die StraBe iiberqueren? (Schulnoten 1-6)

Anzahl der Querungshilfen (z.B. Mittelinseln, Zebrastreifen, Ampeln, barrierefreie Unterfiihrungen) ..
Abstande zwischen den QuerungsmOoOgliChKEItEN ..........c.ocvoiiiioiieiceeeeeeee e —
Barrierefreiheit der QUErUNGSSTEIIEN .........oovouiieiiieeee e —
Sichtbarkeit und BeleUChIUNG .....c.oouii e —

3. Ampelschaltungen fiir FuBganger:innen
Wie fuBgangerfreundlich sind die Ampeln eingestelit? (Schulnoten 1-6)
e Die Griinphase ist lang genug, um die Strale in normalem Tempo zu lberqueren ..........c.ccccoeveueneeen. —
e Nach Driicken der Anforderungstaste kommt zeitnah ,Grin" ..............ccooovoiiiiieiciciceceeee —
e Die Anforderung wird auf irgendeine Weise QUIttIErt ..........ccooieiiirieieieeeece s —
e Blinde und Sehbehinderte finden die Ampel durch akustische Signale und

konnen die Signale gut rKENNEN ..ottt ens —
e Wenn FuRganger:innen ,Grin” haben, bekommen Autos, die FuRganger.innen gefahrden wiirden, ,Rot“.. __

4. Sichere Radverkehrsfiihrung

Wie sicher konnen Radfahrer:innen unterwegs sein? (Schulnoten 1-6)

Es gibt durchgangige Radwege oder RadStreifen ............cccvoieiiiiieicieeeece e —
Die Radwege sind klar von Gehwegen getrennt ............ocooiiiiiiceieeeeeeeeeee e —
An Kreuzungen ist der Radverkehr gut sichtbar und sicher geflhrt .............ccocooviiiiiii —
Radwege werden regelmalig gereinigt und instand gehalten ..o —

5. Aufenthaltsqualitat des offentlichen Raums

Wie einladend ist der 6ffentliche Raum gestaltet? (Schulnoten 1-6)

Anzahl und Verteilung von Griin- und Aufenthaltsflachen ..., —
Qualitat der Aufenthaltsflachen (GroRe, Ausstattung, ZuganglichKeit) ..........ccccoccoveveveeeeievcccceieene. —
Freie Sicht an Querungsstellen (keine parkenden FAhrzeuge) ..........ccccccoevveveveicicieeceieeeeeeeeeeee _
Ausreichende Beleuchtung von Wegen und PIGtZeN  ........cooooiiiiiiceeeeeeee e —



6. Barrierefreiheit im Verkehrsraum
Wie gut konnen Menschen mit Einschrankungen unterwegs sein? (Schulnoten 1-6)

Durchgéngige Bordsteinabsenkungen an Querungsstellen ... —
Taktile Leitsysteme flr SEhbehinderte  ..........ooooiiiieeeeeeeee e —
Angepasste Bordsteinhohen an Bushaltestellen .............c.coooiiioieiiieeeee e —
Ausreichend breite, €bene GENWEGE .........oeiii e —

7. Wartung und Ausstattung
Wie gepflegt sind Wege und Einrichtungen? (Schulnoten 1-6)

RegelmaRige Beseitigung von Stolperfallen .............cocoouioiiiiieeeieeeeeee e —
Grunschnitt zur Freihaltung VON WEGEN  ......oeeeeeee et —
Ausreichend Fahrradabstellanlagen an wichtigen Zielen ..., —
Qualitat der Abstellanlagen (liberdacht, beleuchtet, SICher) ..., —
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Checkliste Service

1. Grundlegende Serviceinfrastruktur
Wie gut ist die Grundversorgung fiir langere Aufenthalte? (Schulnoten 1-6)

e Ausreichend Sitzgelegenheiten an wichtigen Wegen und PIGtzen .........cccccoooveveiieieiceciecieeeeeee —
e Zugangliche offentliche Toiletten oder gekennzeichnete Nutzungsmaoglichkeiten ............................ —
e Trinkwasserspender an zentralen OrtEN ........oc.i oottt —
e Schattenspender (Bdume, Uberdachungen) bei Aufenthaltsflachen ............cccocoovoevvovveeevececeeeeene, —

2. Sicherheit & Ordnung
Wie gut werden Regeln durchgesetzt und Gefahren vermieden? (Schulnoten 1-6)

e Regelmalige Kontrolle von Falschparker:innen auf Geh- und Radwegen ..........c.cccoveviiiicicieeeene, —
e Spezielle Verkehrsschauen mit Fokus auf Seniorensicherheit ..............cccoooooieiiiiiiiicce, —
e Klare Regeln und Kontrollen fiir E-Scooter-Nutzung und -Abstellen ............ccccooooiieieicicieeeee, —
e Gut funktionierendes System flir Mangelmeldungen ... —

3. Unterhalt & Wartung
Wie gut wird die Infrastruktur gepflegt? (Schulnoten 1-6)

e Gut sichtbare, reflektierende Poller und ADSPEerrungen ..........cccoocveveieieicicieeeeeeeeeeee e —
e Verlasslicher Winterdienst auf FUR- und RadWEGEN ..........cooiiiiiiiiiieeeeeeeeee e —
e Verfligbare Reparatursaulen fir kleinere Fahrradreparaturen ............ccccooveeieieiiciceceeeeeeeeeeee —
e Regelmalige Kontrolle und Wartung von Wegen und Einrichtungen ...........ccocoooviiiiiiicicicccee, —

4. Mobilitatshilfen & -angebote
Welche Unterstiitzung gibt es fiir die aktive Mobilitat? (Schulnoten 1-6)

e Schulungsangebote fur sichere Pedelec-NUIZUNG ........c.ocooovviiiieiieieececeeeee e —
e Trainings fiir den Umgang mit Rollatoren, auch an Bushaltestellen..............ccccccoooiiiiieiiiiccicee, —
e Biirgerbus-Angebote im Iandlichen RaUM . ......oco it —
e Mitfahrbanke fiir zusatzliche MobilitatSOPIONEN ........ccoveieiiieeeee e —
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Checkliste Kommunikation & Beteiligung

1. Beteiligung & Mitwirkung
Wie gut werden Senior:innen in Entscheidungsprozesse eingebunden? (Schulnoten 1-6)

Aktive Beteiligung der Seniorvertretung am ,Runden Tisch Mobilitat” .............ccccoeiiiiiicicieee. —
Einbindung von Seniorenbeauftragten in VerwaltungsSprozesse ........ccccooveeeievieeiececeecieceeeeee —
Regelmalige Durchfiihrung von FuRverkehrschecks mit Senioriinnen .........ccccocooeveieieicccicieee, —
Systematische Auswertung der Beteiligungsergebnisse ... —

2. Information & Orientierung
Wie gut finden sich Senior:innen im Verkehrsraum zurecht? (Schulnoten 1-6)

Seniorengerechte Informationen auf der kommunalen Homepage ..........cccooeoveieveeieicceceeeeeeee, —
Wegweisung mit Zeitangaben statt ENntfernungen ..o —
Verstandliche Infotafeln zu besonderen Verkehrsregeln ..o —
Spezieller Seniorenstadtplan mit relevanten Zielen ... —

3. Sensibilisierung & Motivation
Wie gut werden Senior:innen zu aktiver Mobilitat ermutigt? (Schulnoten 1-6)

Regelmaliige Aufklarung tber aktuelle Verkehrsregeln ..o, —
Gezielte Einladung zur Teilnahme am STADTRADELN .......oooiiiiieeeeeeee e _—
Aktive Bewerbung des ADFC-Fahrradklima-TeSTS .....cccooeieieiiiceeeeeeeeee e —
Kampagnen zur gegenseitigen Riicksichtnahme im Verkehr ...........ccoooiiiiei —
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Kontakt und weiterfiihrende Informationen

Arbeitsgemeinschaft fuRganger- und fahrradfreundlicher Stadte,
Gemeinden und Kreise in NRW e.V.:
www.agfs-nrw.de

Landesseniorenvertretung NRW:
www.Isv-nrw.de

Ministerium fir Umwelt, Naturschutz und Verkehr
des Landes Nordrhein-Westfalen:
www.umwelt.nrw.de

Diese Broschiire ist unter
fachlicher Begleitung der
Landesseniorenvertretung NRW
entstanden.

Umsetzung und Gestaltung:
P.3 Agentur fir Kommunikation
und Mobilitdt GmbH;
vierviertel - Agentur fir
Kommunikationsdesign GmbH

M AGFS

Arbeitsgemeinschaft fuBganger- und
fahrradfreundlicher Stadte, Gemeinden
und Kreise in NRW e.V.

c/o Rathaus Stadt Krefeld Folgen Sie uns: Mit freundlicher Unterstiitzung:
Von-der-Leyen-Platz 1, 47798 Krefeld Ministerium far Umwelt,

. n m Naturschutz und Verkehr ’ '%(
Telefon: (O 21 51) 86-42 83 des Landes Nordrhein-Westfalen ‘G}

E-Mail: info@agfs-nrw.de

www.agfs-nrw.de





